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                かぜ症状の方へのお願いと感染予防対策

                



オンライン診療 終了 






                        




                特定健診

                禁煙外来  (現在休止中)





                漢方治療

                認知症治療とMCI（軽度認知障害）
スクリーニング検査


                肥満遺伝子検査

                腸内フローラ検査
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                    地元での
「かかりつけの医院」

                    兵庫県西宮市の門戸厄神駅前にて、
地元での「かかりつけの医院」として、風邪などの日常の病気から、
慢性疾患、生活習慣病の管理、禁煙指導を行っております。
また、認知症治療として“コウノメソッド”を実践しており、
MCI（軽度認知障害）のスクリーニング検査（自費診療）にて
現在の状態を把握し、必要に応じた対応・提案をさせていただいております。
患者さまご自身の心配事や家族の健康などについても、
今後も気軽に相談していただけるよう、
お一人お一人のホームドクターでありたいと願っております。
そして、患者さまのためのプライマリケアを考えていきたいと思います。
当院では、院内感染を防ぐための感染対策を施しております。
発熱外来も継続しており、電話予約にて、新型コロナウイルス感染症、インフルエンザの抗原検査も行っております。
日曜日の診察では、発熱外来の時間帯を設けております。
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            院長コラム

            
                
                    かぜ症状の方へのお願いと
感染予防対策


                    
                        
                            今後の感染症の流行状況により、かぜ症状外来の時間枠を作る予定があります

                            詳細はこちら

                        

                        
                            
                                
                            
                        

                    

                

                
                    漢方治療

                    西洋薬と漢方薬

                    
                        
                            漢方薬は体内システムを正常化する応答を引き出し、自力で病気を克服します

                            詳細はこちら

                        

                        
                            
                                
                            
                        

                    

                

                
                    今話題の検査

                    腸内フローラ検査

                    
                        
                            新しい腸内フローラ検査『Mykinso Pro』キットを導入いたしました。

                            詳細はこちら

                        

                        
                            
                                
                            
                        

                    

                

                
                    なぜ痩せない？

                    肥満遺伝子検査

                    
                        
                            新しいFTO遺伝子を加えた5種類の遺伝子を口腔（こうくう）粘膜から調べ、自分自身の肥満体質を知ることができます。

                            詳細はこちら

                        

                        
                            
                                
                            
                        

                    

                

                
                    院長も減量しました！

                    （糖質制限編）

                    
                        
                            ケトジェニックダイエット（KGD）・糖質制限に関する著書を読みあさり、自身で試みることとしました。

                            詳細はこちら

                        

                        
                            
                                
                            
                        

                    

                

                
                    趣味趣味音楽

                    
                        
                            認知症予防のため、30年ぶりにギター演奏を再開してみました。

                            詳細はこちら

                        

                        
                            
                                
                            
                        

                    

                

            

        

        
            健康への一歩、
始めませんか？

            2010年4月より「特定健診」「特定保健指導（現在受付停止中）」を行っております。

                当院では、日本人間ドック学会認定人間ドック認定医、日本人間ドック学会認定人間ドック健診情報管理指導士であり、
                日本臨床栄養学会認定臨床栄養指導医である院長が皆さまの健康への第一歩をサポートいたします。

            保険者さまが健診可能かどうかの確認はこちら
            ※当院では西宮市国民健康保険特定健康診査・西宮市長寿（後期高齢者）健康診査は実施していません。

            
                特定健診を希望される方へ

                特定健診は予約が必要です。電話連絡でのご予約をお取りください。

                
                        
                    0798-57-5552
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2024年 4月
	月	火	水	木	金	土	日
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午後の診療時間：16:00～19:00
午後休診
午前休診
終日休診
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                    住所：〒662-0825 兵庫県西宮市門戸荘17-48-115

                    TEL/FAX：phone0798-57-5552

                    診療科目：内科、皮膚科

                    
                

            

            	診療時間	月	火	水	木	金	土	日
	9:00〜12:30	●	●	/	●	●	●	●
	17:00〜20:00	●	●	/	●	●	/	▲


            	休診　水曜日、土曜午後、祝日
	▲　16:00～19:00
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